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En Andalucía, la tasa de abandono escolar se sitúa en
el 28,4%, un porcentaje superior a la media nacional,
que está en el 25%. Según los últimos datos de la
Consejería de Educación, de octubre de 2014, en los
últimos tres años esta tasa se ha reducido en nueve
puntos. Las cifras mejoran pero el fracaso y el abandono
escolar siguen manchando los diferentes planes
educativos. A esto se suman los nuevos retos
educativos que conllevan la continua evolución de la
sociedad: el éxito no radica de forma exclusiva en los
conocimientos académicos, las habilidades sociales
ganan fuerza. 

Para subsanar ambos aspectos, algunos centros
educativos y asociaciones de madres y padres de alumnos
apuestan por la aplicación de técnicas de inteligencia
emocional, una teoría del psicólogo Karl Rogers y
popularizada por el escritor Daniel Goleman a mediados
de los noventa. Éstas se basan en el desarrollo de la
capacidad de sentir, entender las causas de este
sentimiento, controlarlo y modificarlo. Y, en este caso
concreto, orientadas a mejorar los resultados académicos.

El CEIP Félix Rodríguez de la Fuente es uno de los 20 centros educativos del Bajo
Guadalquivir que practican técnicas de inteligencia emocional. Pero, para ello, los profesores
requieren una preparación previa. Según la directora del Centro de Enseñanza al Profesorado
(CEP) de Lebrija, al que pertenece esta veintena de colegios, desde 2001 ya existen experiencias
de este tipo. Sin embargo, hasta la aprobación del III Plan Andaluz de Formación
Permanente del Profesorado, en julio de 2014, ninguna normativa recogía en Andalucía
plenamente los programas de inteligencia emocional. Rosario Sánchez-Toscano, directora del CEP
Lebrija, apunta que desde 2001 a 2009 se otorgaron 184 certificados, mientras que desde 2011
hasta la fecha, 1.357 profesores han obtenido el certificado. 

La Delegación Territorial de Educación, Cultura y Deporte de Sevilla anota que, durante el curso
2014-2015, se impartirán en la provincia un total de 32 cursos de inteligencia emocional
dirigidos a docentes. 

El CEP Lebrija colabora con la empresa sevillana 4MAR en la formación del profesorado. Su
fundador, Alberto Ortega, se inició en la inteligencia emocional hace más de cinco años con un
claro propósito personal y social, convirtiéndose en coaching personal. Fue su antigua profesión
como docente de Secundaria la que le hizo plantearse las posibilidades que la inteligencia
emocional podría tener en la escuela. Tal como explica su hermano, Jesús Ortega, 4MAR forma a
profesores de todo el país. En Sevilla, desde hace tres años trabajan con los centros del Bajo
del Guadalquivir, y, más recientemente, con los de Castilleja de la Cuesta y Valencina de la
Concepción. 

El nuevo programa se basa en reforzar la autoestima del alumno, en romper barreras y en
enseñar al menor en creer en sus capacidades y habilidades. "Si queremos resultados
diferentes, hay que hacer cosas diferentes. Ya ha quedado demostrado que castigar al alumno no
sirve de nada", apunta Rosario Sánchez-Toscano. "Existe una falta de valores, valores que antes
se aprendían en casa y ya no", completa el director del CEIP Félix Rodríguez de la Fuente. "Los
profesores no somos culpables, pero podemos hacer algo diferente para cambiarlo". Y, para ello,
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también involucran a los padres haciéndoles partícipes del programa a través de talleres y
tutorías pedagógicas para que lo apliquen también en casa. 

"El alumno reflexiona y se pregunta a sí mismo por qué va al colegio, cuál es su sueño", explica
Manuel Deco, director desde hace seis años del CEIP Félix Rodríguez de la Fuente, en Los
Palacios y Villafranca. "El niño no ve el colegio como una obligación, sino como el medio, un
apoyo, para conseguir su sueño". Para ello, los alumnos de este centro dibujan "su visión", sus
retos, en una cartulina que luego colocan en su lugar de estudio "para que estén en contacto con
esta imagen". 

Manuel Deco asegura que tiene datos objetivos que demuestran la eficacia del sistema: "El
cambio de actitud es muy rápido. Las mejoras en las clasificaciones se aprecian, incluso, de un
trimestre a otro". El colegio palaciego aplica este sistema entre los alumnos de 3 a 12 años. En
el caso de 5º y 6º de Primaria, aprovechan la asignatura de Educación para la Ciudadanía, que
aún mantienen (entre 45 y 90 minutos a la semana). En el resto de cursos se aplica en el día a
día. 

"Trabajamos con la importancia de adquirir compromisos y cumplir con tu palabra", explica Deco.
Así, si un alumno no realiza los deberes, la clase se reúne en asamblea y analiza la situación,
los motivos de por qué no ha cumplido con su compromiso, disculpándose éste ante sus
compañeros. Deco habla de precios y recompensas. Si el comportamiento no es el adecuado, el
alumno tiene que pagar un precio, por ejemplo, el profesor puede reñirle. "Existen normas pero
éstas no las impone una autoridad, sino que son fruto del consenso de todos los alumnos, un
compromiso que todos asumen. El profesor es un mediador", explica Jesús Ortega, de 4MAR. 

En otras ocasiones, si el alumno le dice a su maestro que no sabe hacer algo ("respuesta
víctima"), éste le entrega una tarjeta roja. Pero si afirma que lo va a intentar, recibe una tarjeta
verde. 

Al principio los recelos entre el profesorado eran patentes, como indica Manuel Moreno, recién
jubilado. "Los últimos cuatro años han sido los más satisfactorios de toda mi vida profesional",
asegura. El maestro reconoce que sus alumnos han ganado en habilidades comunicativas y
sociales, así como académicas. Moreno reconoce que la inteligencia emocional no sólo le ha
servido en su vida profesional, sino también en la personal: "Tengo un hijo hiperactivo y ahora,
después de 26 años, he aprendido a tratarlo". Porque, como dice el profesor, "cuando un niño
tiene un problema en clase, se tiende a considerarlo un caso perdido". Pero ésta sólo es la punta
del iceberg, hay que sumergirse para ver su tamaño real.
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viviendas vacías
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Emilio  10.03.2015, 07:54

Me parece extraordinaria la noticia. La inteligencia emocional es una herramienta fundamental
para conocernos, respetarnos y desarrollar nuestro máximo potencial. Es estupendo q cada vez
más tomemos conciencia de la importancia de este tipo de herramientas.

Gema Carrasco 25.02.2015, 23:55

La inteligencia emocional es la para crear niñas y niños RESPONSABLES de sus vidas,
COMPROMETIDAS con la sociedad y LIBRES!Lo ideal es su aplicación en las familias y en el
ambito educativo!4MAR ofrece este trabajo para la escuela, padres y tutores en escuelas de
padres y adolescentes en el programa Aventura. Mas de 1. 500 personas han participado en el
programa de adultos teniendo la oportunidad de cambiar sus vidas y sus relaciones!

EVA  25.02.2015, 13:18
www.crecerconfuturo.org

Los docentes no se forman para impartir una asignatura de inteligencia emocionar, si no para
tenerla, entrenarla y desde la asignatura que den. . . matemáticas, lengua, latín. . . transmitirla
a sus alumnos. Los padres y madres en casa igualmente tendrán que interesarse en conocer
estas herramientas para ayudar a sus hijos e hijas a no reprimir emociones, si no gestionarlas.
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A fondo: El caso Marta del Castillo
Todo sobre el juicio: gráfico interactivo con las versiones,
cronología del caso y seguimiento del juicio

Bolaños asegura que Lanzas "ordenó" emitir
las facturas falsas y "distribuyó" el dinero
entre los "cargos públicos"
La juez realiza estas afirmaciones en un auto
donde impone una fianza de 201.658 euros al
administrador de una empresa vinculada al
'conseguidor'.

Urbanismo acuerda la "venta forzosa" de un
inmueble catalogado de la calle Lirio por su
falta de conservación
La Gerencia emitió un informe en 2014 avisando a
los propietarios de que el inmueble "está localizado
en el Conjunto Histórico de la ciudad y la
edificación catalogada, estando por tanto sujeta a
rehabilitación forzosa".

Europa promete 100.000 plazas más para
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